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Introduzione
A.D. Scacchi “Nimzowitsch” è un’associazione dilettantistica,

senza fini di lucro, che si propone di diffondere il gioco degli

scacchi e la cultura scacchistica nel territorio fiorentino. In
particolare nella città di Firenze, in collaborazione con il Comune, i

Quartieri, la Lega Scacchi UISP e la FSI (Federazione

Scacchistica Italiana), realizza progetti formativi ed eventi
scacchistici rivolti ad ogni fascia di età e ambiente sociale.

La sezione scacchi della Scuola Toscana nasce dalla lunga

esperienza pluriennale di alcuni istruttori della Federazione

Scacchistica Italiana, dal genio scacchistico del Maestro

Internazionale Buli Vangjel e dalla struttura della Scuola Toscana,
nata 20 anni fa, scuola riconosciuta con Presa d'Atto dal Ministero.

Negli ultimi 4 anni il movimento italiano degli scacchi si è
sviluppato moltissimo sia in termini quantitativi che in termini
qualitativi. In Toscana alla fine del primo semestre 2009 si è
registrata una crescita del 20% rispetto al consuntivo annuale del
2008. In particolare il settore giovanile è cresciuto del 50% ed

abbiamo tra i giovani toscani i campioni nazionali under 18 e under
12, nonché partecipanti al Campionato Europeo giovanile!

Pertanto la pianificazione di ogni dirigente scacchistico, per il ciclo
olimpico 2009-2012, ha come priorità assoluta l’attenzione per il

tema della diffusione del gioco e della sua cultura tra i giovani.
L’idea progettuale proposta in questo documento ne rappresenta

una parziale ma esplicativa sintesi concreta. In sostanza si
propone di diffondere nelle scuole della città, la disciplina degli

scacchi come attività complementare e di accompagnamento

nell’iter formativo degli studenti, al fine di offrire loro un’occasione,

extracurriculare, per la crescita umana e un alternativa per un
proficuo utilizzo del tempo libero.

Il messaggio della Federazione



Il valore interdisciplinare degli scacchi nella
dinamica dello sviluppo cognitivo e psicologico
La diffusione della cultura scacchistica nei 
giovani studenti contribuisce a valorizzarne la 
formazione del carattere e l’educazione 
mentale. L’apprendimento della tecnica di 
gioco rappresenta un mezzo per facilitare la 
maturazione dello studente e per accelerare la 
crescita delle facoltà logiche, divertendosi. 

Chi pratica la disciplina scacchistica, in 
generale, acquisisce una maggiore capacità di 
concentrazione potenziando, senza sforzo, le 
caratteristiche elaborative del cervello con 
effetti benefici anche in altri campi di impegno, 
come l’organizzazione del proprio lavoro o delle 
materie da studiare. 

Più dettagliatamente l’azione positiva degli scacchi si 
estende ai seguenti settori formativi:
� Attenzione
� Immaginazione e previsione
� Pianificazione
� Memorizzazione
� Capacità decisionale
� Efficienza intellettiva
� Creatività
� Logica astratta e sintetica
� Impegno formativo
� Organizzazione metodica dello studio

Inoltre, essendo la pratica della disciplina veicolo di 
cultura e associazionismo, viene incentivato uno 
sviluppo armonioso delle qualità comportamentali, 
secondo cui il giovane accetta le regole del gioco e si 
impegna a rispettarle. 

Le qualità sviluppate sono:
� Autocontrollo
� Capacità di lavorare in silenzio
� Osservazione cognitiva e meditazione
� Rispetto dei limiti di tempo e di spazio
� Capacità di misurarsi in senso “intellettivo” e non 

“fisico” con i propri avversari
� Obiettività

La pratica agonistica del gioco conferisce agli scacchi la 
qualifica di “disciplina sportiva” contribuendo quindi allo 
sviluppo delle seguenti abilità:
� prontezza di riflessi
� rapidità decisionale
� equilibrio psico-fisico
� senso pratico
� adattamento alla dinamicità delle situazioni
� dominazione del proprio stato emotivo
� mantenimento della concentrazione sotto tensione

Scoprirsi scoprendo



Il progetto

L’obiettivo progettuale primario è quello di preparare e svolgere, in collaborazione con un insegnante di riferimento , un’offerta 
formativa composta da un corso di scacchi, eventualmente integrato con finalità educative di carattere comportamentale, 
storico, artistiche, o di sviluppo della manualità. Destinatari della formazione saranno gli studenti della scuola e, qualora 
fosse ritenuto interessante dagli insegnanti, si potrebbe estendere l’offerta formativa ai genitori, nell’ottica di creare 
un’occasione originale per vivere il rapporto genitori-figli. 

L’offerta dovrà essere veicolata tramite i canali di comunicazione della scuola.

Le due organizzazioni proponenti il progetto metteranno a disposizione un istruttore  - tesserato  Federale - per un numero di 
allievi che va da un minimo di 10 ad un massimo di 25. La partecipazione alle attività scacchistica sarà aperta alle categorie di 
studenti decise dalla direzione scolastica.

La scuola individuerà un insegnate di riferimento che curerà il rapporto disciplinare con gli allievi e collaborerà, conoscendo gli 
studenti,con l’istruttore di scacchi per individuare miglioramenti e suggerimenti per raggiungere il massimo risultato didattico

Ogni corso sarà composto da moduli con frequenza settimanale per un tot di 15 ore, organizzate come segue:

modulo 1, 2 (strumenti del gioco, spazi, regole, movimenti, prime strutture);
modulo 3, 4, 5 (conoscenza generale del gioco, elementi di apertura);
modulo 6, 7, 8, 9 (coordinamento e strutture tematiche);
modulo 10, 11,12 (pianificazione tattica e mediogioco combinativo);
modulo 13,14,15 (pianificazione strategica e finali di partita);

Le singole date e ore delle lezioni dovranno essere concordate insieme alle esigenze dell’ istituto scolastico. La sede e  da
intendersi presso l’istituto Scolastico

A conclusione del corso sarà effettuato un torneo ed eventualmente si vaglierà l’ipotesi di partecipare con una rappresentativa 
della scuola alle fasi provinciali e regionali dei Giochi Scacchistici Studenteschi organizzati dal CONI. In tale ipotesi la 
rappresentativa dell’istituto sarà composta da una o due squadre, ciascuna di un numero variabile tra quattro e dieci di 
studenti di ambo i sessi.

Obiettivi e struttura della proposta

Argomenti 



Docenza, strumenti, materiali e sussidi didattici

Ogni lezione è così indicativamente suddivisa:
� prima parte :verifica/svolgimento esercizi relativi 

alla lezione precedente;
� parte intermedia :esposizione degli argomenti 

nuovi della lezione;
� parte finale: fissazione degli argomenti giocando 

con gli istruttori o a squadre

Il perseguimento degli obiettivi didattici di ogni 
lezione sarà raggiunto tramite il metodo inverso-
analitico o di “prova ed errore”.

Metodo di insegnamento

Materiali – dotazione docente

L’esposizione degli argomenti saranno supportati da:
� lavagna scacchiera magnetica
� software scacchistico
� videoproiezione
� dispense, fotocopie ed esercizi

Il materiale didattico si suggerisce costituire  dotazione dei 
ragazzi è:
� una scacchiera da torneo completa di pezzi regolamentari 

(fortemente raccomandata una per ogni allievo)
� il libro (pensato per bambini dai 7 ai 13 anni, frutto della 

collaborazione tra un maestro internazionale di scacchi e 
un’insegnante di scuola)

Materiali e sussidi suggeriti - dotazione ai ragazzi



Costi

� 390€ (25 max allievi per classe)

Istruttore

� Set scacchiera+scacchi plastica da torneo (15€ cad.)
� Libro di testo (10€ cad.)

Materiali raccomandati

Materiali facoltativi suggeriti

� Orologi per gioco a tempo
� Scacchi giganti da cortile h.30cm o 60cm



Attività extrascolastiche e proposte attinenti

Alla fine del programma formativo, in collaborazione con la direzione 
scolastica, l’istruttore potrà organizzare un torneo tra gli allievi del corso o 
dei corsi svolti. La durata della manifestazione sarà di un giorno. I premi 
saranno composti da medaglie ricordo consegnate dal Preside della Scuola 
o dal Professore di riferimento del progetto.
La scuola autorizzerà o meno la possibilità di effettuare le fotografie per 
l’album ricordo. 
I costi dei premi e dell’eventuale arbitro non sono compresi nel costo  e 
dovranno essere messi a disposizione dalla Scuola.

Torneo fra le classi di fine corso

Tornei fiorentini e Campionato regionale U16 a squadre... Un’occasione 
semplice per applicare quanto imparato

Per i più appassionati è possibile iscriversi alla FSI (10€) e partecipare ai 
tornei a partire da FEB 2011 che si svolgeranno in Toscana insieme agli 
amici ragazzi e genitori del Circolo AD Scacchi Nimzowitsch. Per 
informazioni postmaster@scacchivienuove.it. 
Nella nostra esperienza quete sono singolari ed interessantissime 
circostanze di approfondimento dell’amicizia tra le persone e del rapporto 
genitori e figli.

Torneo fra le scuole

Gioco e formazione extrascolastica

Il CONI e le sue organizzazioni sul 
territorio promuovono i GSS – Giochi 
Sportivi Studenteschi. Un’occasione 
per portare il lavoro degli scacchi a 
confronto con le altre scuole 
attraverso una o più giornate di 
giochi in cui ogni scuola porta una o 
più rappresentanze a sostenere i 
propri colori. 
L’edizione 2010 è stata di grande 
soddisfazione per llAD Scacchi 
Nimzowitsh: due  scuole raggiunto 
la qualificazione alla finale 
nazionale di Venezia.

Per genitori e figli interessati , il Circolo svolge nel corso dell’anno attività di 
gioco e formazione continua. Per informazioni www.scacchivienuove.it 



Circolo AD Scacchi VieNuove: recenti attività formative     

c/o Scuola Toscana – centro di formazione permanente

Formazione senior e preparazione agonistica

2010, lezioni e corsi serali
�Corso senior di prefezionamento agonistico. 18 iscritti. Istruttore  MI G. Buli V.
�Palestra dello scacchista Base + ADVANCED: 20 iscritti. Istruttore CM Del Giudice S.
�Aperture e temi tattico-strategici: in preparazione. CM Marmili G.
�Corso per formatori scacchistici nelle scuole: in preparazione

Formazione scolastica curriculare ed extra-curriculare

2010, corsi di diffusione scacchistica a moduli12/15 ore
� Istituto P. Levi (Impruneta) Corso base. 25 iscritti. Istruttore  M Bartolini T.
� Istituto P. Levi (Impruneta) Corso perfezionamento. 18 iscritti. Istruttore  1N Marrocco S.
� Istituto S.. Lorenzo (Le Rose ) Corso base. 14 iscritti. Istruttore  1N Borselli F.
� Istituto Botticelli-Puccini (Firenze) Corso base + avanzato, 24 iscritti, istruttore  3N Petri
� Istituto Masaccio-Calvino-Don Milani (Firenze) Corso base, 14 iscritti, istruttore  MI V.Bouli
� Istituto Dino Compagni (Firenze) Corso base, 12 iscritti, istruttore  CM Barsi 

2009/2010
� stage dedicati di preparazione ai campionati nazionali
� 5 corsi di livello base ed intermedio (50 ore)
� 1 corso avanzato serale permanenti (60 ore)
� corsi individuali 



Circolo AD Scacchi VieNuove: struttura e missione

Da circa 2 anni, presso il Circolo Sociale di viale Giannotti 13 è attiva l’associazione 
dilettantistica Scacchi Circolo Vie Nuove. Con oltre 40 iscritti (di cui 20 frequentatori 
abituali) e 15 ragazzi under 16 richiama nella zona di Firenze sud, e non solo, quanti 
si vogliono cimentare a livello dilettantistico o di club con l’affascinante ed 
intramontabile mondo degli scacchi. 
 
L’attività istituzionale del circolo che è affiliato alla Federazione Scacchistica Italiana 
del Coni è la diffusione del gioco in ogni ambito sociale unendo momenti agonistici 
ufficiali a quelli informali. 
 
Alcuni risultati del 2010: nel campionato italiano a squadre abbiamo ottenuto la 
promozione in serie B mentre a livello regionale 2° posto per la squadra femminile e 
3° per la squadra juniores. 
 
Durante l’anno vengono svolti tornei juniores e seniores aperti a tutte le categorie.  
Sono inoltre in programma per l’autunno i progetti formativi: 

� corsi base e perfezionamento per adulti. 
� iniziativa sociale: in preparazione è un corso per non vedenti  
� corsi per scuole elementari e medie - attività extra curriculari (riprenderanno 

alla riapertura delle scuole di Fiorentine).  
 
Appuntamenti settimanali: il lunedì sera 20:50 si gioca il semilampo fiorentino 
(scacchi veloci) che sta riscuotendo un inatteso successo tra gli appassionati mentre 
il giovedì sera dalle 21:00 studio e gioco a tempo lungo. Il venerdì pomeriggio si 
gioca invece con i ragazzi. E’ in corso anche un innovativo torneo permanente a 
tempo lungo da giocarsi volendo anche al di fuori degli spazi del circolo. Scarica i 
volantini dal sito! 
 
Per dettagli e richieste di informazioni ci trovate direttamente presso il circolo 
(chiedere di Alessandro, Silvio, Paolo) o sul sito www.scacchivienuove.it dove sono 
anche disponibili strumenti gratuiti di gioco, allenamento, chat e studio scacchistico 
on-line. 

Attività ordinarie

Organizzazione

Sedi

Viale Giannotti, 13 50122 Firenze

link  alla mappa per il Circolo

Via Dei Benci 23, 50122 Firenze

Presidente: Paolo Fini
Segreteria: Cangioli Giulia
Direzione Tecnica: Bartolini Tommaso
Formazione: Petri Petraq, Marrocco Silvio
Consiglieri: Sordi Daniele, 
Aversa Alessandro, Marrocco Silvio

Lunedì ore 21.00-23.45: 
Torneo semilampo Fiorentino 5 turni
Giovedì 21.00-23.45: 
Formazione senior, gioco a tempo lungo, 
studio ed analisi.
Venerdì su prenotazione ore 17.00-18.45: 
Corsi e gioco con i ragazzi

Tornei e campionati: 
vedere aggiornamentio su sito web.


